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En détails: 

La crise sanitaire du Covid-19 rappelle à quel point nos sociétés sont fragiles et combien il est important de
développer l’art de rebondir après un choc ou des perturbations, tant au niveau individuel que collectif.
Omniprésente dans les discours, la résilience devient un enjeu de pérennité. Mais que recouvre ce concept et
comment se traduit-il dans les faits ? Pourquoi et comment agir dans un monde de plus en plus complexe et
incertain ?
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