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Adhérent CREEA

4 place de Regensburg
63000
Clermont-Ferrand
https://www.cresna-intermediation.com [1]
delphine.faucon@cresna-intermediation.com [2]
0674009817

Statut social: 
SCOP
SCRL (Société Coopérative à Responsabilité Limitée)
Actions: 
Animations scolaires
Animation ACM/Loisirs
Formation
Visites guidées
Conception d'outils pédagogiques
Accompagnement de projets
Evènementiels
Conférences
Centre de ressources
Information - sensibilisation
Expertises - études
Autres

Thème(s): 
Alimentation
Biodiversité
Consommation
Déchet
Développement Durable
Eau
Jardins
Pédagogie - Education - Formation
Santé Environnement

Participants: 
Tout public
Accueil public: 
Sur site
Restauration
Salles de réunion/formation
Jardins
Autres
Territoires d'intervention: 
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03 - Allier
15 - Cantal
43 - Haute-Loire
63 - Puy de Dôme
Rayonnement national

En savoir plus: 

Notre coeur de métier :
La coopérative Cresna a pour mission d’accompagner les processus de transitions et
changements de comportements dans une démarche participative en favorisant la transversalité
entre l’individu, son environnement et son écosystème.

Notre mission :
Partant des besoins et des pratiques en matière d’alimentation et de mieux-être des individus et/ou des
collectifs, nous élaborons ensemble un plan d’action permettant de faire évoluer les comportements de
chacun.
Cela passe par le développement des compétences individuelles (savoirs, savoir-faire et savoir être), afin de
pouvoir faire ses propres choix alimentaires & mieux-être en conscience avec plus d’autonomie, et sans
compromettre le « bien commun ».

La coopérative Cresna, créatrice d’environnements favorables :
Les projets et/ou dispositifs proposés par la coopérative Cresna permettent de faire interagir l’individu, son
environnement proche et le territoire dans lequel il évolue pour favoriser les transitions & changements de
comportements individuels & collectif. Ces transitions & changements de comportements nécessitent
d’informer, sensibiliser et mettre en mouvement de façon complémentaires les parties prenantes des projets
et/ou dispositifs co-construits avec la coopérative Cresna pour créer un/des environnement(s) propice(s).
Dans une logique de transformation positive et durable, les impacts sociaux, sanitaires, environnementaux, et
économiques de ces projets et/ou dispositifs seront majorés en alliant les processus d’accompagnement
alimentaire aux processus d’accompagnement mieux-être. En combinant ces quatre graduations, la
coopérative Cresna favorise la création d’environnements favorables aux transitions et changements de
comportements alimentaires & mieux-être.

6 formules d'accompagnements :
Détail sur notre site internet : www.cresna-intermediation.com [3]

- FORMULE 1 – MONTAGE DE PROJET A à Z
- FORMULE 2 – DIAGNOSTIC DE PRATIQUES & DE COMPORTEMENTS
- FORMULE 3 – ACCOMPAGNEMENT DE PLAN D’ACTIONS
- FORMULE 4 – CREATION D’OUTILS DE FACILITATION PEDAGOGIQUE
- FORMULE 5 – FORMATIONS PROFESSIONNELLES
- FORMULE 6 – ANIMATION D’ATELIERS

 

Exemples d'actions :

Soli'doume

Co-coordination du dispositif de sécurité sociale alimentaire de la métropole clermontoise visant la co-
construction d’un écosystème alimentaire durable, équitable et solidaire à l’échelle du territoire, des structures
et des individus pour l’accompagnement des transitions des pratiques (agricoles, alimentaires).

Végétalisation de l’alimentation après 60 ans

Co-création et animation du dispositif puy-de-dômois permettant de diagnostiquer les pratiques et d’apporter
des conseils & solutions aux séniors et professionnels du territoire sur la végétalisation de l'assiette au regard
des connaissances scientifiques actuelles.

L'école de la transition

Création et animation d'un catalogue de 21 programmes d'ateliers pédagogiques péri ou scolaire pour les 3-25
ans sur des thématiques diverses d'alimentation holistique et/ou de mieux-être holistique
 

Agréments :

Agrément ESUS (entreprise solidaire d'utilité sociale)
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Mentions légales
Aide
Plan du site
Contact

URL source: http://www.ree-auvergne.org/structure/cresna
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