‘BUVETTE ET RESTAURATION

Envie de manger sur place ou juste un petit creux pour le goiiter, 'association Les Amis du marché du samedi matin d’/Ambert
vous proposeront du salé, du sucré et des boissons, concoctés avec des produits locaux (samedi et dimanche de 10 h a 18 h).

ANIMATIONS ET ATELIERS

Vendredi 21 octobre a 20h30 : "Qu’est-ce qu’on attend ?" : projection du nouveau film de Marie-Monique ROBIN en

SAMEDI

avant-premiere (sortie officielle le 23/11/16) avec la présence de la réalisatrice, au cinéma
La Facade a Ambert, en partenariat avec le Ciné Club d’Ambert et la librairie Tout Un Monde.

DIMANCHE

@ 10 h : Marre de chauffer les petits oiseaux ?
Conférence sur les défauts d’isolation dans les logements,
avec 'Espace Info Energie 63.

@ de 10h30 a 12h30 : Navettes en caléche entre le marché
de producteurs place St-Jean et la salle de la Scierie.

@ de 10 h a 12 h : Démonstration de broyage de végétaux
avec Livraloc.

@ 13 h : Atelier Vannerie sauvage : fabrication de nichoirs.

@ 15 h : Duo musical de lutherie sauvage avec Wild Wild
Wagon, suivi d’'une fabrication d’instruments de musique
insolites. Jeune public.

@ 16 h : Atelier de fabrication de soupes avec Ana’chronique.
Comprendre les bienfaits du repas, du bouillon au velouté.

Dégustation a 19 h lors de la "Faites de la soupe" sous la mairie.

® 16 h : Quizz Partie "Mieux vivre dans sa maison".

® 16h30 : Conférence "Tout connaitre sur les poules”
par Vivres Libres.

® 17h30: Chorale "Comme un accord".

@ 18 h : Trajets en caléche de la salle de la Scierie jusqu’a la
"Faites de la soupe", sous la Mairie.

@ 10 h/12 h : Venez tester des vélos a assistance électrique.

@ 10h15 : Ecriture contée "Sur les ailes d’une hirondelle”
par la Compagnie Les Damoiselles. Jeune public a partir
de 3 ans, avec leurs parents (15 enfants max).

@ 11h30 : Remise des prix du concours photos.

® 12 h : Moment convivial autour d’un verre offert par le
SIVOM d’Ambert.

@ 13 h : Atelier Vannerie sauvage : fabrication de nichoirs.

® 15 h : Fabrication d’instruments de musique insolites.
Jeune public.

@ 16 h : Atelier de fabrication d’un systéeme d’ouverture
automatique pour votre poulailler, avec Gaél FERREAL.

@ 16h30 : Conférence sur lautoconsommation "Comment
faire soi-méme ?" par Vivres Libres.

@ 17h30 : Fanfare Samba Bidon, pour clore en musique !

Toutes les activités sont gratuites. Réservation pour les ateliers a laccueil de Récup’art le jour-méme.

"habitat et énergie".

www.sivom-ambert.fr
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Récup’art est une manifestation qui permet de chercher ensemble comment tirer parti de ce que l'on a (matériaux locaux
pour ’habitat par exemple), et de voir nos déchets comme une vraie richesse avec un ceil attentif, inventif et bricoleur.
Récup’art présente de maniére festive des actions du territoire et de plus loin ! Loin de tout discours moralisateur,
c’est le plaisir de participer ensemble a l’élaboration du monde de demain, de découvrir des alternatives qui font
réver, des utopies qui se concrétisent ici et maintenant...

Profitez des espaces pour vous divertir en famille, vous détendre, fliner devant les stands et participer aux ateliers
proposés. Vous trouverez aussi sur place de quoi vous restaurer !

ART ET CREATION

@ Art de Rien avec Catherine JAY.
Bijoux, sacs, abat-jours et accessoires de mode a partir
de capsules de cannettes ou de cartes routiéres, touches
de clavier et fermetures éclairs.

® 2 Mains Nature avec Corinne GEILER.
Vannerie sauvage et création a partir d’éléments de la
nature.

@ Association Un Brin de Cannelle avec Michel COMPTE.
Sculptures en métal réformé et des danseurs réalisés a
partir de muselet.

@ Lutherie sauvage avec Sylvie SAURET, luthiére.
Instruments de musique en récup’.

@ Atelier papier, cailloux, bijoux.
Réalisation de bijoux et décorations sur la base du roulage
de papier, technique appelée aussi "quilling".

@ Au carton fantaisie avec Marléne BASTIEN.
Création de meubles et objets décoratifs en carton recyclé
recouverts de papiers artisanaux ou journaux, livres...

@ UArt utile : RE.CREA avec Lucie FLORET.
Edition d’objets revus et modifiés.

@ UAnce et vous avec Isabelle ROCHE.
Sculptures réalisées par les éleves de 'atelier avec végétaux
et matériaux de récup’, avec

@ "Pourquoi faire simple quand on peut faire
compliquer ?" avec Nicolas SAVOYE de [‘Atelier
des Inventions Géniales,

CREATION COLLECTIVE
d’une machine infernale :
le défi est de créer a partir de déchets :
la machine a débarrasser la table, venez l'aider !

SLES MOYENS DE DEPLACEMENT

HABITAT ET ENERGIE

@ Besoin de conseils sur la maitrise de U'énergie de votre
logement ? avec UEspace Info Energie 63 et le service
"énergie" de l'arrondissement d’Ambert (uniquement
samedi).

10 h : Marre de chauffer les petits oiseaux ?

Mathieu DECOMBAS vous démontrera grdce a sa caméra
thermique les défauts d’isolation des logements. Début de
conférence a 10 h.

16 h : Quizz partie "Mieux vivre dans sa maison".

@ GRETA Livradois-Forez : présentation de la formation CAP
macon Eco-Constructeur et des ateliers de I’éco-construction.

@ BIODECOR avec Jiirgen BRUSCH.
Utiliser des produits naturels en éco-construction et/ou
en rénovation, c’est possible !

@ Terre Eco Rénovation avec Olivier BARRET.
Sensibilisation et démonstration autour de l'isolation en
paille et des enduits terre,

@ Du négawatt au renouvelable avec Sylvain LEMOINE de
l'association 2 bien Féteur,
Venez tester votre capacité a produire de 'énergie a
grands coups de pédales et découvrir des équipements
multi-énergies (éolienne, panneau photovoltaique, turbine
Vortex,...).

@ Associations La Bréche et DASA :
Créez les constructions de demain et participez a des jeux,
expériences ludiques, discussions...l'architecture pensée
par les enfants. Jeune public, minimum 5 ans.

SIEE% "~ "9 GESTION DES DECHETS

(@ Toutes les actions du service déchets du SIVOM d’Ambert :

Collecte : Grimper dans un camion poubelle, un réve
d’enfant, ce week-end se sera possible ! Jeune public.

Tri : Visualiser les points de tri les plus proches de chez vous'!

Installation d’une mini-déchetterie ol vous pourrez déposer
vos piles, ampoules, déchets électriques et électroniques...
et mieux comprendre la gestion de nos déchets.

Centre de tri : venez comprendre le devenir de nos sacs de tri
aprés la collecte, en partenariat avec le prestataire Claustre
Environnement.

Projets développés sur notre territoire : les animations
scolaires et les actions menées avec les établissements
de santé : le tri des déchets, la lutte contre le gaspillage
alimentaire et le compostage des restes de repas.

Votre avis nous intéresse, venez voter pour les photos du
concours "Les gestes du quotidien" : participation public
samedi et dimanche jusqu’a 11 h - Remise des prix le
dimanche a 11h30.

@ Association Tri-Cycle et +++:
Redonner vie a son vélo, le réparer. Atelier de fabrication

@ Association Covoiturage Auvergne (samedi aprés-midi).
Apprenez a covoiturer malin !

EOMPOSTAGE ET JARDINAGE AU NATUREL

de remorque a vélos tout en récup’ et sans soudure.

LE REEMPLOI

@ Récup’Dore Solidaire
Grande braderie d’objets ordinaires et extraordinaires.
Coloriage géant et jeu "C’est quoi donc ?", aidez-nous !

@ Association LAVIE et Le Relais 48 : Informations
sur la filiére textile, sa valorisation, son réemploi.

@ La Manufacture d’images (uniqguement samedi),

Venez sérigraphier du textile avec des motifs
originaux sur vos t-shirts, sweats, pantalons,... ou sur
les vétements qui vous sont proposés, et offrez leurs une
seconde jeunesse.

@ "Chamboule tout" de la biodiversité, avec le PNR
Livradois-Forez (uniquement samedi). Animation ludique
sur la vie dans nos jardins avec Audrey JEAN. Exposition
sur les aménagements en faveur de la biodiversité au
jardin. Jeune public.

@ Compostage et jardinage au naturel avec le VALTOM.
Un doute, une question sur le compostage et le jardinage au
naturel, demandez a Cyril BRUNEL, maitre composteur.

@ Causeries autour de la construction et entretien d’un
poulailler familial et rentable avec Sébastien BERTHET de
Vivres Libres + Conférences : "Tout connaitre sur les
poules” et "Uautoconsommation : faire soi-méme"
(samedi et dimanche a 16h30).

@ Librairie Tout Un Monde
Intéressés par les sujets abordés ? Venez découvrir les
livres sélectionnés pour 'occasion.
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