
Face aux enjeux environnementaux et climatiques, il y a nécessité à retrouver de l’envie et
du pouvoir d’agir individuel et collectif. L’Organisation Mondiale de la Santé incite à mener
des actions de développement des compétences psychosociales depuis les années 1990,
pour promouvoir entre autre, la santé mentale.

Lors de cet atelier d’une journée, vous pourrez (re)découvrir les compétences
psychosociales (CPS), expérimenter des activités participatives et identifier
comment le développement des CPS peut être un levier pour faire face aux enjeux
de santé environnement.

Atelier « compétences psychosociales 
et santé-environnement »

Jeudi 9 octobre 2025 
de 9h30 à 17h

A la Maison de la nature et de 

l’environnement
17 avenue Jean Jaurès

63200 MOZAC

ATELIER GRATUIT

INSCRIPTION OBLIGATOIRE -Cliquer ICI
 jusqu’au 22/09/2025

 

CONTACTS DES RÉFÉRENTS 
▪ Emilie BARAT-DUVAL – Coordinatrice du 

Réseau d’Education à l’Environnement Auvergne
e.barat-duval@ree-auvergne.org

▪ Anne DIAS – Chargée de projets / Formatrice 

Promotion Santé AuRA – Délégation Puy-de-Dôme

anne.dias@promotion-sante-ara.org

Découvrir le dispositif 

Planète CPS

Soutien

Journée animée par : 

PUBLICS
Tout professionnel en posture d’éducateur 
qui souhaite intervenir auprès de ses publics 

sur des questions santé-environnement ou 

mener des projets en lien. 

MODALITÉS 
Atelier en présentiel d’1 journée. 
Repas tiré du sac, à la charge des 

participants.

Groupe de 16 participants
Démarche participative et impliquante 
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