Dans un contexte oul I'Education a la Nature et a 'Environnement (ENE) suscite un
intérét croissant dans les secteurs de la petite enfance, et ot I'accessibilité a la nature
s’'intégre dans les chartes et autres réglementations des Etablissements d’Accueil de
Jeunes Enfants (EAJE), tel que dans le principe 6 de la charte Nationale d’Accueil des
jeunes Enfants ou il est écrit que « Le contact réel avec la nature est essentiel a mon
développement »

Face a une demande croissante d’'interventions dans les EAJE, qu’elles soient de I'ordre
d’'une animation, d’une formation des professionnels de la PE ou encore d’'un
accompagnement a la réflexion et a la mise en place de projets intégrant le dehors
comme pratique a part entiére dans le fonctionnement de la structure;

Face a une frilosité des familles qui expriment encore des réticences a sortir dans la
nature avec leurs tout-petits di a des contraintes d'organisation, a un manque
d'informations ou simplement a un manque d'habitude ou d'envie.

Le Réseau Education a I'Environnement Auvergne et ses membres s’est engagé dans la
création d’'une dynamique autour de I'accés a la nature pour les plus petits dés 2025.

En collaboration avec des professionnel:les de la petite enfance, nous avons ainsi
développé plusieurs outils destinés a faciliter les sorties en extérieur, aussi bien pour
les familles que pour les équipes éducatives. Parmi eux figurent un carnet d'activités,
une liste des indispensables pour sortir dehors ainsi qu'une proposition de « sacoche
d'explorateur » regroupant du matériel simple et adapté.

Ces différents supports sont complémentaires et s'articulent les uns avec les autres.
Sans prétendre étre exhaustifs, ils ont pour objectif de rendre les sorties dans la nature
plus accessibles et plus faciles a mettre en ceuvre.

Aussi, nous vous faisons parvenir ce courrier aujourd'hui pour vous proposer de tester
cette sacoche et les outils en lien avec celle-ci. Puis de nous faire parvenir vos retours
d'expérience. En effet, ces derniers nous seront précieux ; qu'ils mettent en lumiére des
réussites, des difficultés ou des pistes d'amélioration, ils nous permettront de mieux
comprendre les besoins des professionnels et des familles, tout en inspirant d'autres
structures a s'engager dans cette démarche.

Si vous souhaitez participer a ce projet, pouvez-vous nous contacter a |I'adresse
suivante: a.tavernier@ree-auvergne.org.

Dans I'attente de vos retours et du plaisir d'échanger avec vous, nous vous souhaitons
de partager de nombreux et beaux moments dehors avec les enfants et leurs familles.

Angélique TAVERNIER, coordinatrice de projets

Maison de la Nature et de 'Environnement, 17 avenue Jean Jaurés, 63200 MOZAC
Tél.0744410551

Mail :


mailto:a.tavernier@ree-auvergne.org
http://www.ree-auvergne.org/

